MpumepHoe gecsiTuaHeBHOE MeHIO
MKOY Kasanakckasi OOLL
OAHOpa3oBoOe nUTaHue ansi
yyawmxcs 1- 4 knaccos
Ha 2026-2027 y4ye6GHbIN rog

OCeHHU# nepuogn.

c.Kazanak



HasBaHue meH10: 1-4 Knacc

BospactHaa kaTteropua: ot 7
Ao 11 ner

XapaKrepuctuka
nutalowmxca: bes
ocobeHHoCTel

CpOK peincTBmMa MeHIo:
01.09.2026 - 29.05.2027

Ne peuenTtypbl HasBaHue 6nt0ga Mac | ben | un | Yrne | dHepreTuuyeckas
ca Ku pbl BOAb!I | LEHHOCTb
r r r r KKan
MoHepenbHUK, 1 Hepena
3aBTpaK
54-33 NMomnaop B HapesKe 50 0,6 0,1 1,9 10,7
54-11r KaptodenbHoe ntope 150 | 3,1 5,3 19,8 1394
54-16m TedTtenun us rosagmHbl c pucom | 100 | 11,9 | 13,7 | 12,2 220,1
(6e3rntoTeHoBbIE)
54-3coyc Coyc KpacHbIt OCHOBHOM 30 0,6 0,7 2,6 19
54-21rH Kakao ¢ mosoKkom 200 | 4,7 3,5 8,9 85,9
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
Mpom. Mosuano abpmnkocosoe 20 0,1 0 12,8 51,4
WUtoro 3a 3aBTpak 580 |23,3|23,5 |73 596,8
Wtoro 3a aeHb 580 |23,3|23,5 |73 596,8
BTopHMK, 1 Hepena
3aBTpaK
54-23 OrypeLl, B Hape3Ke 90 0,7 0,1 2,3 12,7
54-11m MnoB 13 0TBapHOM roBAAMHbI 180 | 13,8 | 13,3 | 34,7 313,4
54-23rH KodeinHbi HannToK ¢ 200 | 3,9 2,9 7,6 71,4
MOJIOKOM
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8
WUtoro 3a 3aBTpak 510 (21,4 | 16,6 | 64,3 491,3
WUrtoro 3a aeHb 510 | 21,4 | 16,6 | 64,3 | 4913
Cpepa, 1 Hepena
3aBTpaK
53-193 Macno camsouHoe (nopumamu) | 10 0,1 7,3 0,1 66,1
54-1t 3aneKaHkKa 13 Teopora 200 | 39,5 | 14,2 | 22,8 |377,5
54-2rH Yaii c caxapom 200 | 0,2 0 2,8 12,3
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 | 70,3
Mpom. A6noko 150 | 0,6 0,6 14,7 | 66,6
WUtoro 3a 3aBTpak 590 |42,7 | 22,3 | 55,2 592,8
WUrtoro 3a aeHb 590 |42,7 | 22,3 | 55,2 |592,8




YeTBepr, 1 Heaena

3aBTpaK
54-1r MaKapoHbl OTBapHble 150 | 5,3 4,9 32,8 196,8
54-4m Kotneta 13 roBaguHbl 100 | 18,2 (17,4 | 16,4 295,2
54-3coyc Coyc KpacHbIit OCHOBHOM 30 06 |07 |26 19
54-1xH KomnoTt n3 cmecu cyxodppyktos | 200 [ 0,5 | O 19,8 | 81
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 | 70,3
WUtoro 3a 3aBTpaK 510 | 26,9 | 23,2 | 86,4 | 662,3
WUrtoro 3a aeHb 510 | 26,9 | 23,2 | 86,4 | 662,3
MatHuua, 1 Hepena
3aBTpaK
54-13 Cblp TBEPAbIX COPTOB B 20 4,6 5,9 0 71,7
Hapeske
54-19k Cyn MOI0YHbBIN C 250 | 6,9 5,7 21,2 163,2
MaKapOHHbIMU U34ENNAMMN
54-23rH KodeinHbin HannToK ¢ 200 | 3,9 2,9 7,6 71,4
MOJIOKOM
Mpom. baHaH 100 | 1,5 0,5 21 94,5
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
Utoro 3a 3asTpak 600 | 19,2 | 15,2 | 64,6 471,1
Wtoro 3a aeHb 600 | 19,2 | 15,2 | 64,6 471,1
MoHeaenbHUK, 2 HeaenA
3aBTpaK
54-23 Orypew, B Hape3Ke 100 | 0,8 0,1 2,5 14,1
54-13m 3aneKkaHKa KapTodenbHas c 200 | 23,6 | 23,2 | 26,5 408,6
roBAANHOM
54-4rH Yali c MOJIOKOM M Caxapom 200 | 1,6 1,1 5 36,4
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8
WUtoro 3a 3aBTpaK 540 | 29 24,7 | 53,7 552,9
Wtoro 3a aeHb 540 | 29 24,7 | 53,7 552,9
BTopHMUK, 2 Hepena
3aBTpaK
54-203 lopoulek 3eneHbIn 90 2,6 0,2 5,3 33,2
53-193 Macno cnmsodHoe (nopuusmu) | 10 01 |73 |01 66,1
54-10 OMAeT HaTypasibHbIN 200 |16,9 | 24 4,3 300,7
54-21rH Kakao ¢ mosoKom 200 | 4,7 3,5 8,9 85,9
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 40 3 0,3 19,7 | 93,8
WUtoro 3a 3aBTpaK 540 | 27,3 | 35,3 | 38,3 579,7
WUrtoro 3a aeHb 540 |27,3|35,3 (383 |579,7
Cpeaa, 2 Hepgena
3aBTpaK
54-23 OrypeLl, B Hape3Ke 50 0,4 0,1 1,3 7,1




54-33 NMomunaop B HapesKe 50 0,6 0,1 1,9 10,7
54-4r Kawa rpeyHeBas paccbinyataa | 150 | 8,2 6,3 35,9 233,7
54-2m MynAaw ns roBaguHobl 100 | 17 16,5 | 3,9 231,7
54-3rH Yali C IMMOHOM M caxapom 200 | 0,2 0,1 3 13,4
Mpom. Xneb nweHnYHbIN 40 3 0,3 19,7 | 93,8
WUtoro 3a 3aBTpaK 590 | 29,4 | 23,4 | 65,7 590,4
WUtoro 3a aeHb 590 | 29,4 | 23,4 | 65,7 590,4
YetBepr, 2 Hegena
3aBTpaK
54-23 Orypew, B Hape3Ke 60 0,5 0,1 1,5 8,5
54-11r KapTtodenbHoe niope 150 | 3,1 5,3 19,8 139,4
54-9p Pbiba, 3aneveHHas B 110 | 21 21,8 | 6,2 305,1
CMeTaHHOM coyce (MUHTaM)
54-1xH KomnoTt n3 cmecu cyxodppykros | 200 | 0,5 0 19,8 | 81
Mpom. Xneb nuweHunYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8
WUtoro 3a 3aBTpak 560 | 28,1 | 27,5 | 67 627,8
Utoro 3a aeHb 560 | 28,1 | 27,5 |67 627,8
MAatHuua, 2 Hepena
3aBTpaK
54-13 CbIp TBEPAbIX COPTOB B 20 4,6 5,9 0 71,7
Hapeske
54-13k Kalwa BA3Kaa mosioyHas 220 | 8,9 10,2 | 42,5 297,3
nweHn4YHasn
54-23rH KodenHbIn HaNUTOK ¢ 200 | 3,9 2,9 7,6 71,4
MOJIOKOM
Mpom. fibnoko 150 (0,6 |06 | 14,7 | 66,6
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
WUtoro 3a 3aBTpak 620 | 20,3 | 19,8 | 79,6 577,3
WUrtoro 3a aeHb 620 | 20,3 |19,8 | 79,6 |577,3
Mac | ben | Xun | Yrne | dHepreTuuyeckas
ca Kun pbl BOAbl | LEHHOCTb
r r r r KKan
CpepHue nokasarenm 3a 564 | 26,7 | 23,1 | 64,78 | 574,24
3aBTpaK 6 5
CpepHue nokasarenu 3a 564 | 26,8 | 23,2 | 64,8 574,2

nepuoga,




